LUCA PERSICO

wessn [1 Fidippide bergama-
sco hagambe diferroeuncuo-
re grande. Da Atene a Sparta,
246 km tra fatica, salite e sto-
ria, Luca Salada Boccaleone e
stato anche il messaggero del
piccolo Davide: «Unragazzino
di Brescia che lotta con una
malattia rara. E statoaluiche
ho pensato nei momentidi dif-
ficolta».

Ne ha affrontati a bizzeffe
nelcorsodiunadelle sfide piu
leggendarie del mondo dell'ul-
tramaratona. Eil secondo ber-
gamasco della storia ad aver
chiusola Spartathlon (posizio-
ne numero 86 su400 parteci-
panti da 24 nazioni, crono di
32h06'12”), nove anni dopo il
maestro della primaora «Sir»
Lucio Bazzana: «I1 momento
pitemozionante? Sicuramen-
tel’arrivo - continuail capitano
dei Fodi Pe, club per cui é tes-
serato -. Quello del bacio ai
piedi della statua di Leonida.
Perungiornoemezzo misono
sentitoveneratocome uncal-
ciatore che gioca nella nostra
serie A:daqueste partiquesta
gara e mitica».

Vero. Nata del 1983 per ri-
percorrere le gesta dell'emero-
dromo (messaggero addestrato
apercorrerelunghedistanze)
Fidippipe (nel490aCcorseda
unacittaall’altraperchiedere
aiuto nella ¢uerracontroi Per-

alto soprattutto nelle fasi ini-
ziali-continuaLuca, nellavita
di tutti i giorni operaio me-
talmeccanico -. Alla fine tra
crampieun problemaal ginoe-
chio non ne avevo quasi piu e
confessodiaver alternato cam-
minata e corsa. Ma tuttoe bene
quel che finisce bene».
Potendo raccontare ai nipo-
tinidiavercompiuto un tragit-
toepicoin tuttiisensi. Parten-
zaalle 7 del mattinodall’Acro-
poli, uscitadaAtene sullacosta
indirezione di Corinto. Al chi-
lometro 59 passaggio perlaci-
ma del monte Partenio, e poi
via traautostrade, cittadine in
festa e boschi (in notturna)
sobbarcandosi qualcosacome
3.800 metri didislivello positi-
vo: «In tutto mi sono fermato
10 minuti a meta gara per un
massaggio - ricorda Sala, tor-
nato a casa ieri pomeriggio -,
Sulpercorso a farmi assistenza
¢’eramiamoglie Silvia, maali-
mentarsi e statoun problema:
l'organizzazione e molto rigida,
soloogni40 chilometriera pre-
visto un vero punto ristoro».
Chiudendo lasfida (iscrizio-
ne 530 euro con annesso curri-
culum ad hoc) si ¢ fatto il piu
gradito deiregali di complean-
no (numero 46) festeggiato
proprioil giornodell’arrivo: «E
stata la sfida pit complicata
della mia carriera - approfon-
disce -. edire che aualche “mat-
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Maadesso? Nonostante stia
mettendo la sua esperienza a
servizio di altri (nelle vesti di
preparatore atletico delle
squadre giovanili del Casazza
calcio e selezionatore della
squadra femminile di ultra),

non dite a Luca-Bazooka che
pud essere statal’ultimaspara-
taa certilivelli: «Non smetto,
anzi - chiude il nonno sprint:
dadueannisicoccolalapiccola
Giulia -. Il prossimo anno sto
organizzando unacorsaatappe

daBresciaaRoma, per sensibi-
lizzarel'opinione pubblica sul-
lastoriadiDavide, 13 anni,che
convive con una malattia, la
Ahds-Mct8, di cui la ricerca
non haancoratrovato origine
e causa: tutte le informazioni

A

Luca Sala all'arrivo della Spartathlon con la maglietta per Davide

sitrovano cliccando #unavita

rara per Davide».
Perorailsuo messaggiol’ha
portato da Atene aSparta: per-
chéilFidippidebergamasco ha
gambe diferro e cuore grande.
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